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Utdver denna instruktion kan det finnas en lokal instruktion som beskriver mer detaljerat och
praktiskt vad som galler just pa det arbetsstallet.

Grundprincipen ar dock att den lokala instruktionen inte far strida mot denna instruktion.

Den lokala instruktionen ska vara dokumenterad och val kommunicerad.
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1 Syfte

Regeln ska forhindra att manniskor eller utrustning kommer till skada pa grund av att
energi frigdrs (elektricitet, tryckluft, hydraulik, ligesenergi, kemikalier i rorsystem,
media, etc) samt att oavsiktlig igangkorning av maskiner undviks vid ingrepp,
besiktning, reparation, rengoring eller annan verksamhet pé eller i anslutning till berérd
utrustning.

Denna regel ir ett sitt att uppfylla de krav som stélls 1 till exempel AFS 2023:4
produkter - maskiner, AFS 2023:11 arbetsutrustning och personlig skyddsutrustning —
sdker anvdandning samt AFS 2023:1 systematiskt arbetsmiljoarbete — grundldggande
skyldigheter for dig med arbetsgivaransvar.

Att bryta och lasa en anldggningsdel innebar att man skapar en skyddsbarridr i ett
avgriansat omrade som normalt ar farligt att uppehélla sig i. Det dr dérfor otillatet att
avldgsna andras las utan deras vetskap. Pafoljden for att otillatet ha tagit bort annans 1as
behandlas av respektive chef samt med eventuell myndighet om en sddan héndelse
kommit myndigheten tillkdnna.

Tillampning av denna regel ar sarskilt viktig nar utrustningen startas eller manévreras
fran en annan plats samt nar flera personer arbetar i samma omrade.

Att inte tilldmpa bryt och las kan ske undantagsvis. Dels enligt 5.4, se nedan, dels vid
felsokning dar till exempel en maskin méste vara igang for att ett fel ska kunna
lokaliseras. Nar felet vl lokaliserats ska bryt och 18s tillimpas. Dock dr bada tillféllena
forbehallna kravet att en riskbeddmning ska goras.

2 Definitioner, termer och begrepp

Riskomréide:

Omrade inom arbetsutrustningen eller i dess omgivning, dér utrustningen kan medfora
risk for ohélsa eller olycksfall for ndgon som helt eller delvis uppehaller sig dar.

AFS 2023:11 arbetsutrustning och personlig skyddsutrustning - sdker
anvandning

Driftpersonal:

Personal som tillhor produktionsstillet och som normalt kor en anldggning och som har
saddana kunskaper att de vet var man sékrar ett riskomrdde i anldggningen. Avsnittschef
kan utse annan person med motsvarande kunskap. Den personen riknas da som drift-
personal enligt denna instruktions betydelse.

Anliggningslis:

Ett 1&s som inte dr personligt utan tillhor ett driftstille for anvdndning vid grundldsning.
Ett anldggningslés ska alltid vara mérkt med text eller ha en bricka markt
“anldggningslds samt ha en unik nyckel enbart passar 1 just det laset.
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Grundlasning:
Ett av tva alternativa sétt att bryta och 14sa, se punkt 4.2 nedan.

Personligt ls:
Ett 1&s som é&r personligt, med en unik nyckel som enbart passar i just det laset. Laset

alltid ska vara méarkt med ID-bricka.

Sékra:
Gora en anlaggnings riskomrade sékert att uppehalla sig i.

3 Malgrupp

All personal som uppehaller sig i anldggningarnas riskomraden samt driftpersonal som
ska grundlésa.

4 Genomforande — tva olika typer av lasning

Bryt och 14s kan tillimpas pé tva olika sétt beroende pa arbetets art:

— Personlig lasning
— Grundlésning och personlig 1dsning

Det &r den person som ska uppehalla sig i riskomradet som avgor vilken typ av 1asning
som ska tilldmpas.

Det ar av yttersta vikt att man ar redan innan brytningen har klart for sig vilket av de tva
tillvagagangssatten man kommer att folja.

4.1 Personlig lasning

Principen innebir att man sékrar sig sjdlv genom att sjilv bryta och ldsa. Detta tillimpas
vid enskilda, isolerade arbeten; till exempel d& en driftperson sjélv ska rengora/utfora
service 1 en maskin eller vid ett akut, oplanerat arbete.

Den som ska arbeta i ett riskomrade kan dock alltid begéra att driftpersonal dven grund-
laser enligt nedan.

4.2 Grundlasning — och personlig lasning
Principen innebir att driftpersonal bryter, grundlaser med ett anldggningslés och sikrar
ett riskomréde innan personal som ska uppehélla sig 1 riskomridet laser med sina

personliga 1ds. Tilldimpas vid arbete som har planerats i forvag eller som ér ett periodiskt
aterkommande arbete som kan forutses.
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421 Kommunikation och éverlamning vid grundlasning

Forutsattningen for att alternativet ovan blir sikert ar att en tydlig kommunikation sker
mellan driftpersonal och den/de som ska uppehalla sig i riskomradet. Efter grundlas-
ningen maste driftpersonal klargora vilket riskomrade som brutits, riskomradets
avgransningar, och vilka ingédende delar som sékrats samt var de exakta grinserna mot
intilliggande risker finns. Overldmningen kan vara skriftlig eller muntlig beroende pé
vilket sitt driftpersonalen valt pa det aktuella arbetsstillet.

Vid grundlasning ansvarar driften for att riskomradet &r sikrat. Den enskilde personen
som ska uppehaélla sig i riskomradet ansvarar sen for att 1asa med sitt eget 1as.

Det ar inte tillatet att enbart grundlasa och inte anvdanda personliga las nar nagon ska
uppehalla sig i ett riskomrade.

Personliglasning

Arbetet i risk-

Val av lasning omradet kan
pabdrjas

Grundlasning +
personliglasning

Flodesbeskrivning, dtgdrder innan arbete i ett riskomrade

4.3 Allmant

Utrustningar med nedanstaende driv- och/eller energikillor ska brytas/blockeras, lasas
och eventuellt skyltas, se bildexempel under punkt 6.

- Elektrisk utrustning. ”

- Utrustning som avger stralning.

- Andra tryckmedia som hydraulik, pneumatik, vattenledning, &nga, kemikalier 1
rorsystem, media, anga eller andra gaser.

- Utrustning eller delar av utrustning som lagrar rorelseenergi.

*) Ska elarbete utforas behdver sikert brytstille skapas. Det kan
ske t ex genom att bryta sdkerhetsbrytare med tillrdckligt bryt-

avstind enligt symbol till hger. Alternativt kan sikring(ar) /
demonteras.
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4.4 Hur ska man bryta, lasa och verifiera

Det &r inte tillatet att sdkra ett riskomrade genom att enbart trycka in ett nédstopp/
utlésa ljusbom eller stalla mandverdon i Idge fran. Det ar inte heller tillrackligt att enbart
stdlla/lagga en skylt med text “arbete pagar” eller liknande bredvid brytstallet. Las skall
alltid anvandas.

Informera arbetsstillet att utrustningen skall brytas och lasas. Skylta eventuellt med
“arbete pagar”.

e Bryt sdkerhetsbrytare eller startsparr (brytare) for berdrd utrustning.

*) Ska elarbete utforas behdver sikert brytstille skapas. Det kan
ske t ex genom att bryta sékerhetsbrytare med tillrdckligt bryt-

avstand enligt symbol till hdger. Alternativt kan sikring(ar) /
demonteras.

e Vid trycksatta anordningar (hydraulik, pneumatik, vattenledningar, kemikalier i
rorsystem, media, anga eller andra gaser) skall systemet goras trycklost genom
avluftning eller avlastning.

e Blockera tillslag av brytaren/ventilen etc genom anbringande av sax/vajer och
sakerhetslas. Rorliga maskindelar skall vara i1 jimvikt och mekaniskt
spérrade.

4.5 Verifiera - att sakerstalla att ratt delar ar sakrade

Innan personal gar in i riskomradet méste man forvissa sig om att ritt utrustning ar
blockerad. Detta gérs genom att provstarta utrustningen med ordinarie startorgan (dir
det dr mdjligt) fOr att se att det inte krévs ytterligare blockeringar pa annan plats. Manga
maskinenheter, sévil drivna som odrivna, kan komma i rorelse genom att de drivs frn
en annan enhet i linjen. Darfor kan det vara otillrackligt att bryta och l1asa enbart den
aktuella maskinen. Rorliga maskindelar skall dérfor vara mekaniskt sparrade dér sa ér
mojligt.

Det dr den som laser som ska verifiera!

— Vid grundlasning med anldggningslés verifierar den som monterat anldggningslaset.
— Vid enbart personlig lasning verifierar den vars personliga 1as monteras.

Vid brytande med sa kallad startspérr fir utrustningen inte betrddas forrén signallampan
lyser samt att man brutit och 14st.

Saknas mojlighet att sédkra anldggningen pa ordinarie sitt ska berdrd yrkeskategori
(elektriker, mekaniker etc) eller ndrmast ansvarige chef/alternativt ansvarande tekniker
kontaktas. Berord yrkeskategori utfardar ett arbetsbevis. Inget arbete far paborjas innan
utrustningen &r sakrad.

Gallande version finns i Oxelésund Management System. (Versionsnummer som slutar med .0 ar faststallda.)



Titel Dokument-id/Version

Bryt, las och verifiera - Interna regler 101911/17.0
> Sekretessmarkning Sida

Foretagsintern 6 av 11

4.6 Nar flera personer samtidigt arbetar pa en anldaggning

Nar flera personer fran olika arbetsstéllen ska utféra arbeten och vistas i ett riskomrade
samtidigt innebar det per automatik alltid en férhojd risk. P& SSAB finns ett antal
exempel pa allvarliga tillbud kopplade till att just flera personer arbetat i samma
riskomrade.

Det &r inte tillatet att vistas i ett riskomrade och hdvda att man &r sakrad for att en
annan person monterat sitt I3s.

Klargor vilket av de tva alternativen enligt ovan som ska gélla — personlig lasning
ELLER grundldsning och personlig l4sning.

Driftpersonal grundlaser med ett anldggningslds och/eller var och en blockerar genom
att 1dsa med sitt personliga 13s. Ar det manga personer som ska vistas i riskomradet och
behdver montera sitt personliga 1as sa kan brytstillet 1sas med enbart ett 1ds. Villkoret
ar dock att nyckeln till det laset hings in 1 ett speciellt avsett 1dsskép, se exempelbild
nedan. Dérefter ska alla som ska vistas i1 riskomradet lasa lasskapets dorr med sitt
personliga 18s.

Exempel pd speciellt avsett lasskdp

Lasen ska monteras pa sadant satt att man inte kan hava blockeringen
utan att samtliga las tagits bort.
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Nér reparationer/arbeten inte slutfors av de som pabdrjat arbetet eller vid andra byten av
personal méste de overtagande personernas las anbringas och de andra Idsen tas bort.
Det ingér i 6verldmningen att tillse att anldggningen &r 14st med rétt 1as tills arbetet &r
klart. Vid oklarhet kontaktas tekniker, chef eller dennes erséttare.

Det ska vara helt klart fér varje person som uppehaller sig i ett |ast riskomrade vilket Ids
den personen skyddas av. Vid minsta oklarhet, kontakta arbetsledningen.

4.7 Aterstart av anlaggning/borttagande av las

Niér var och en inte ldngre ska vistas i riskomradet tar han/hon bort sin blockering.
Personalen samt deras utrustning ska ha avligsnat sig fran riskomradet. Darefter kan
sista l4set tas bort.

Vid grundldsning ska driften informeras om att ingreppet ar klart. Driften kontrollerar
da att det &r riskfritt att starta innan grundlasningen tas bort.

4.8 Borttappade blockeringsutrustningar, skyddslas eller
identitetsbrickor

Da personligt skyddslas eller identitetsbricka tappats bort ska innehavaren meddela

forlusten till sin ndrmaste chef.

4.9 Entreprenorer

Ansvariga chefer, samordnare och kontaktmin ansvarar for att inhyrd personal,

entreprenorer och deras anstdllda anvinder skyddslas och foljer vara rutiner inklusive
foreskrifter och regler.

Entreprenoren ska halla med personliga skyddslés. Laset ska vara s& dimensionerat att

det passar 1 SSABs saxar”. Laset ska vara identifierbart med foretag, namn och
telefonnummer till den person som last. Markningen ska vara av varaktigt utforande.
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5 Rutiner

51 Identifiering av personliga las

Personliga |as ska vara sa markta att det gar att identifiera vem som |ast.

Personliga las ska alltid vara mirkta med en identitetsbricka, se bildexempel. Pa
identitetsbrickan ska det tydligt framga:

e Foretagsnamn
e Namn (Foérnamn, Efternamn)
¢ Anstéllningsnummer eller telefonnummer

SSAB Mobiltelefonnummer

alternativt

Fornamn Eﬂernay anstallningsnummer om

individen saknar telefon

() XXXX Exempel pd identitetsbricka for personligt lds, med
korrekt mdrkning.

Personliga las eller identitetsbrickor far aldrig 6verlétas eller [dmnas ut till annan person
for anvindning 1 annans namn.

Allménna las for utldning kan finnas pa avdelningen och utlimnas mot paskrift. Lasen
ska vara mirkta for att kunna identifieras. Lasen ska aterlimnas efter anvindning.
5.2 Identifiering av anldggningslas

Las och nyckel ska ha varsin identitetsbricka markt “anldggningslds”, se bild.
Brickan ska vara r6d samt méarkt med objekt-id eller id-nummer.

®
SSAB

ANLAGGNINGSLAS eller objektid

NR 5 Exempel pd identitetsbricka for anldggningslds, korrekt
mdrkning.

Bestillning av bada typer av brickor gors till Centrala Verkstaden.
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5.3 Utbildning

Personal som tillampar bryt, 1&s och verifiera ska erhélla utbildning i metoden.
Utbildningsmaterialet som ar framtaget av avdelningen Arbetsmilj6 ska anvindas.
Erhéllen utbildning dokumenteras genom registrering och nérvarolistor.

Utbildningen ska repeteras vart 3:e ar av en utsedd internutbildare pa avsnittet.
Utbildade personer ska registreras av internutbildaren i SSAB People.

De internutbildare som utbildar personal ovan i bryt, 14s och verifiera ska uppdateras av
avdelningen Arbetsmilj6 varje ar. Utbildade internutbildare ska registreras av
avdelningen Arbetsmiljo 1 SSAB People.

54 Undantag att enbart bryta men inte lasa — med tillh6rande
villkor

Undantag att anvinda las kan tilldtas om det avser ett specifikt, repetitivt och tydligt
avgrinsat arbetsmoment dér aterkommande montering och demontering av las inom ett
kort tidsintervall blir ohanterlig. Forsta villkoret dr att riskomrédet skall vara skyddat
genom brytning. Ytterligare villkor for att inte 14sa &r att en skriftlig riskbeddmning
gors/har gjorts for det specifika arbetsmomentet. Riskbeddmningen ska dokumenteras. I
riskbeddmningen ska det framga varfor man inte behover lasa och hur risken for en
ofrivillig start forebyggts.

Om undantag ska tilldmpas maste en skriftlig riskbedomning goras. Dar ska det framga
varfor man inte behéver Iasa och hur risken for en ofrivillig start forebyggts.

Undantaget far enbart anvindas vid normal drift i produktionen. Aldrig vid storningar,
underhéllsarbete, reparationer eller andra arbeten utanfor det normala produktionsflodet.
Vad det giller felsokning, se punkt 1.

5.5 Speciella regler for viss grupp av elyrkesman

I lasta elrum och speciella situationer for elyrkesmin finns instruktionen Arbetsbesked,
dok.id 158377 med blankett Arbets/Driftbevis, blankett OX1021 som da ska anvindas.
Detta dr en branschgemensam metod dér ett sé kallat arbetsbevis utgor en bekréftelse pa
att atgirder vidtagits for arbete utan spanning. Arbetsbeviset innebér att atgirderna
kommer att kvarsta tills ett sa kallat driftbevis dterlimnats med péskrift. Finns dven
beskrivet 1 ESA Industri & Installation.

Se dven punkt 4.3.

Vid ej fardigstillt arbete 1 anldggning med el risk skall det vid ldngre avbrott 1 arbetet/
arbetspasset till exempel lunch, hemgéng, lasas med X las samt skylt ”Arbete pagar ” da
personligt-/ anldggningslas avldgsnas. Personligt-/ anldggningslés for bryt, 1ds &
verifiera dr enbart avsett for personligt skydd. X las dr nyckelserie mot respektive el-
avdelning.
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5.6 Borttagande av kvarglomd blockering

Kvarglomda blockeringar far avlagsnas endast enligt nedan:

e Innehavaren av laset uppmanas att Idsa upp eller ger sitt godkdnnande att avldgsna

blockeringen.

e Om det inte gér att {4 tag pa dgaren till blockeringen ska en noggrann undersokning
enligt ”Checklista for borttagande av blockering” (finns som mall i MIA) goras pé
den aktuella arbetsplatsen 1 samarbete med berord personal. Checklistan ska
signeras av chef/samordningsansvarig och skyddsombud. Hiandelsen ska rapporteras

1 MIA.

e Nir utsedd ansvarig har forvissat sig om att sékerheten ar betryggande och check-

listan signerats far blockeringen dppnas.

6 Bilder
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Bild 1. Exempel pd karta for "bryt, las och verifiera” med omrddesindelning

och deras brytplatser
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Bild 2. Vajer med las
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