Skiftkalender 2026, Kontinuerligt 2-skift (Lag: 1, 2, 3) (F = férmiddag 06 - 14, E = eftermiddag 14 - 22, Ff = 12h-skift 06 - 18)

Januari Februari Mars April Maj Juni
Lag Lag Lag Lag Lag Lag
v] pag 1] 2]3 pag | 1]2]3 Dag 1|23 v] pag [ 2l2]3lv] pag [ 2]2]3lv] pag J1]2]3
1 Tol| E F 1 S Ff 1 S|Ff 14|11 O] F EJ18] 1 F F EJ23]1 M| F E
2 F|E F 2 M| E F 101 2 M E F 2 Tol|l F E 2 L|Ff 2 Ti| F E
3 L Ff 3 Ti|E F 3 Ti E F 3 F E F 3 S|Ff 3 O| F E
4 S Ff 4 O|E F 4 0O E F 4 L Ffp191 4 ™M E F 4 To| F E
215 M| F E 5 To F E 5 To| E F 5 S Ff 5 Ti E F 5 F E F
6 Ti| F E 6 F|F E 6 F|E F 15| 6 M| E F 6 O E F 6 L Ff
7 O|F E 7 L |Ff 7 L Ff 7 Ti|E F 7 To| E F 7 S Ff
8 To| F E 8 S| Ff 8 S Ff 8 O|E F 8 F|E F 2418 M| E F
9 F E F 9 M E FJ111 9 M| F E 9 To F E 9 L Ff 9 Ti|E F
10 L Ff 10 Ti E F 10 Ti| F E 10 F F E 10 S Ff 10 O| E F
11 S Ff 11 O E F 11 O | F E 11 L | Ff 20111 M| F E 11 To F E
3112 M| E F 12 To| E F 12 To| F E 12 S| Ff 12 Ti| F E 12 F F E
13 Ti| E F 13 F| E F 13 F E Flr16|13 M E F 13 O| F E 13 L | Ff
14 O| E F 14 L Ff 14 L Ff 14 Ti E F 14 To| F E 14 S| Ff
15 To F E 15 S Ff 15 S Ff 15 0O E F 15 F E FI25|115 M E F
16 F | F E 16 M| F Ej12|]16 M| E F 16 To| E F 16 L Ff 16 Ti E F
17 L | Ff 17 Ti| F E 17 Ti| E F 17 F| E F 17 S Ff 17 O E F
18 S| Ff 18 O| F E 18 O| E F 18 L Ff 21118 M| E F 18 To| E F
4119 M E F 19 To| F E 19 To F E 19 S Ff 19 Ti| E F 19 F|E F
20 Ti E F 20 F E F 20 F F EJ17]20 M| F E 20 O| E F 20 L Ff
21 O E F 21 L Ff 21 L | Ff 21 Ti| F E 21 To F E 21 S Ff
22 Tol| E F 22 S Ff 22 S| Ff 22 O| F E 22 F F E}J26]22 M| F E
23 F| E F 23 M| E F 13123 M E F 23 To| F E 23 L | Ff 23 Ti| F E
24 L Ff 24 Ti| E F 24 Ti E F 24 F E F 24 S | Ff 24 O] F E
25 S Ff 25 O]l E F 25 O E F 25 L Ff22125 M E F 25 To| F E
5126 M| F E 26 To F E 26 To| E F 26 S Ff 26 Ti E F 26 F E F
27 Ti| F E 27 F | F E 27 F|lE F 18127 M| E F 27 O E F 27 L Ff
28 O] F E 28 L | Ff 28 L Ff 28 Ti| E F 28 Tol| E F 28 S Ff
29 To| F E 29 S Ff 29 O| E F 29 F|E F 27129 M| E F
30 F E F 14130 M| F E 30 To F E 30 L Ff 30 Ti|] E F
31 L Ff 31 Ti| F E 31 S Ff




Skiftkalender 2026, Kontinuerligt 2-skift (Lag: 1, 2, 3) (F = férmiddag 06 - 14, E = eftermiddag 14 - 22, Ff = 12h-skift 06 - 18)

Juli Augusti September Oktober November December
Lag Lag Lag Lag Lag Lag
v] pag 1l 2]3)v] pag J2l2]3lv] pag Jal2l3)v] pag [ 2l2]3)v] pag J2]2]3fv] pag J1]2]3
2711 O| E F 31| 1 L Ff 361 Ti|E F 40| 1 Tol| E Fla4] 1 S Ffpa9]l 1 Ti E F
2 To F E 2 S Ff 2 O|E F 2 F|E F 4512 M| E F 2 O E F
3 F|F Ef32|3 M| F E 3 To F E 3 L Ff 3 Ti|E F 3 To| E F
4 L |Ff 4 Ti| F E 4 F|F E 4 S Ff 4 O| E F 4 F|E F
5 S |Ff 5 O] F E 5 L|Ff 4115 M| F E 5 To F E 5 L Ff
2816 M E F 6 To| F E 6 S |Ff 6 Ti| F E 6 F|F E 6 S Ff
7 Ti E F 7 F E FJ3717 M E F 7 O] F E 7 L|Ff 507 M| F E
8 O E F 8 L Ff 8 Ti E F 8 To| F E 8 S| Ff 8 Ti| F E
9 To| E F 9 S Ff 9 O E F 9 F E FJl46] 9 M E F 9 O] F E
10 E F 3310 M| E F 10 To| E F 10 L Ff 10 Ti E F 10 To| F E
11 L Ff 11 Ti| E F 11 F| E F 11 S Ff 11 O E F 11 F E F
12 S Ff 12 O| E F 12 L Ff 42112 M| E F 12 To| E F 12 L Ff
29113 M| F E 13 To F E 13 S Ff 13 Ti| E F 13 F| E F 13 S Ff
14 Ti| F E 14 F | F EJ38|14 M| F E 14 O| E F 14 L Ff 51114 M| E F
15 O| F E 15 L | Ff 15 Ti| F E 15 To F E 15 S Ff 15 Ti| E F
16 To| F E 16 S| Ff 16 O F E 16 F | F EJ47|116 M| F E 16 O| E F
17 F E F]34|17 M E F 17 To| F E 17 L | Ff 17 Ti| F E 17 To F E
18 L Ff 18 Ti E F 18 F E F 18 S| Ff 18 O F E 18 F | F E
19 S Ff 19 O E F 19 L Ffl143]119 M E F 19 To| F E 19 L | Ff
30120 M| E F 20 To| E F 20 S Ff 20 Ti E F 20 F E F 20 S | Ff
21 Ti| E F 21 F| E F 39|21 M| E F 21 O E F 21 L Ff§52]121 ™M E F
22 O]l E F 22 L Ff 22 Ti| E F 22 Tol| E F 22 S Ff 22 Ti E F
23 To F E 23 S Ff 23 O| E F 23 F| E F 48123 M| E F 23 O E F
24 F | F E]35|24 M| F E 24 To F E 24 L Ff 24 Ti| E F 24 Tol| E F
25 L | Ff 25 Ti| F E 25 F | F E 25 S Ff 25 Ol E F 25 F| E F
26 S | Ff 26 O F E 26 L | Ff 44126 M| F E 26 To F E 26 L Ff
31127 M E F 27 To| F E 27 S | Ff 27 Ti| F E 27 F | F E 27 S Ff
28 Ti E F 28 F E FJ40]|28 M E F 28 O F E 28 L | Ff 53128 M| F E
29 O E F 29 L Ff 29 Ti E F 29 To| F E 29 S | Ff 29 Ti| F E
30 Tol| E F 30 S Ff 30 O E F 30 F E FJl49]30 M E F 30 O F E
31 F|E F 36131 M| E F 31 L Ff 31 To|l F E




